St. Leonhard am Forst
MARKTPLATZ DER LEBENSFREUDE

St. Leonhard am Forst, am 18. Marz 2020
Zahl: 012000-2/2020-39

Malnahmen gegen die Ausbreitung des Coronavirus
Informationsschreiben des NO Zivilschutzverbandes

Sehr geehrte St. Leonharderinnen und St. Leonharder!

Aus aktuellem Anlass sind Risikogruppen aufgefordert, in Zeiten der Einschrankung der
sozialen Kontakte und Mobilitat aufgrund der COVID-19 Mafl3nahmen, zu Hause zu bleiben.

Besonders betroffen sind: altere Personen, Personen mit Vorerkrankungen (Herz, Lunge,
chronische Leber- oder Nierenerkrankungen, Diabetes und Krebs), Personen mit
geschwéachtem Immunsystem.

Die Marktgemeinde St. Leonhard am Forst organisiert und bietet ab sofort einen Einkaufs-
und Zustellservice. Wenn Sie diesen in Anspruch nehmen mdchten, kontaktieren Sie bitte
das Gemeindeamt:

Montag 8.00 - 12.00 Uhr & 13.00 - 19.00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr & 13.00 - 16.00 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Tel.Nr.: (02756) 22 04 E-Mail: office@st-leonhard-forst.gv.at

Die kostenlose Lieferung wird durch (ehrenamtliche) Mitarbeiterinnen und Helferinnen der
Marktgemeinde St. Leonhard am Forst zugestellt. Die Ubergabe der bestellten Produkte wird
kontaktlos und mit dem ndétigen Sicherheitsabstand erfolgen und die Kosten fur den Einkauf
sollten direkt bei der Lieferung (bar) beglichen werden. Bitte bereiten Sie den Betrag in einem
Kuvert vor.

Gerne stehe ich Ihnen auch auf3erhalb der oben genannten Zeiten personlich fur lhre
Anliegen zur Verfligung:

Tel.Nr.: (0676) 840 408 840 E-Mail: buergermeister@st-leonhard-forst.gv.at

Auf der Rickseite dieses Schreibens finden Sie das Informationsblatt des NO
Zivilschutzverbandes fir Risikogruppen, weitere aktuelle Informationen lesen Sie auf
unserer Homepage unter www.st-leonhard-forst.qv.at !

Ich danke lhnen fir den Zusammenhalt und die gegenseitige Hilfe in unserer Marktgemeinde!
Mit freundlichen Grif3en
Marktgemeinde St. Leonhard am Forst
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Zivilschutz Infoblatt
des Niederosterreichischen Zivilschutzverbandes

Liebe Generation U65!

Wir wollen Sie noch moglichst lange gesund bei uns haben. Darum jetzt bitte:

* Bleiben Sie zu Hause! G

« Keinen direkten personlichen Kontakt zu anderen Menschen - auch nicht Ver-
wandte. Warum ist das wichtig? Weil dieser Virus vor allem fiur Personen ab
dem 65. Lebensjahr besonders gefahrlich ist!

* Nehmen Sie Hilfe an, wenn Sie Ihnen angeboten wird - von der Familie, von
Freunden, von Freiwilligen, der Gemeinde. Aber bitte: kein personlicher Kontakt

- |hr Gemeindeamt hat die beste Ubersicht liber das Unterstiitzungs- und Hilfs-
angebot in ihrer Gemeinde.

+ Lassen Sie sich ihre Lebensmittel, Essen etc. an die Tir bringen, aber gehen Sie
nicht selbst einkaufen.

« Wenn Sie Medikamente brauchen: ecard & ‘
» Rufen Sie ihren Arzt/lhre Arztin an % )) B8 i ))
» Halten Sie lhre e-Card bereit e

» Sagen Sie, was Sie brauchen.
» Bitten Sie per Telefon einen Helfer, die Medikamente fiir Sie abzuholen.

» Keinen personlichen Kontakt, wenn Sie Einkdaufe oder Medikamente geliefert
bekommen.

+ Nach jedem perséhnlichen Kontakt und mehrmals taglich Hinde waschen.

+ Bleiben Sie in telefonischem Kontakt mit lhrer Familie und Freunden

«  Wenn Sie Fragen haben:

zum AGES Infoline: 0800 555 621
Coronavirus: Wenn Sie glauben, dass Sie sich angesteckt
haben: rufen Sie sofort 1450 und warten Sie

zu Hause auf den Arzt

Freizeittipps: lesen, Ratselhefte losen, mit
Freunden und Bekannten telefo-
nieren, kochen, Yoga,...

Gib dem Virus keine Chance!

wWww.noezsv.at
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